
  
 

  

  
材料：4人分 作り方

鶏むね肉：400g
コーラ：1.5L
しょうゆ：大さじ4
砂糖：大さじ4
玉ねぎ：1個
キャベツ：1/2個

1. 鍋にコーラ、しょうゆ、砂糖を入れて煮立てます。
2. 鶏むね肉、玉ねぎ、キャベツを加えて煮込みます。
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