
  
 

  

  
材料：２人分 作り方

スモークチーズ：100g
ミックスナッツ：100g
インスタントコーヒー：大さじ1
砂糖：大さじ1

1. スモークチーズは一口大に切ります。
2. フライパンにミックスナッツ、インスタントコーヒー、砂糖を

入れて弱火で5分ほど炒めます。
3. ナッツがコーヒー色になったら火からおろし、スモークチーズ

と混ぜます。
4. 完全に冷めたらお楽しみください。
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