
  
 

  

  
材料：4人分 作り方

バニラアイスクリーム：4スクープ
ポップキャンディ：50g
チョコレートソース：適量

1. バニラアイスクリームの中央にポップキャンディを詰める。
2. 冷凍庫で1時間固める。
3. 皿に盛り、チョコレートソースをかける。
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