
  
 

  

  
材料：4人分 作り方

餃子の皮：16枚
インスタントコーヒー：2袋
ホイップクリーム：200ml
砂糖：2大さじ
水：少々

1. ホイップクリームに砂糖とインスタントコーヒーを混ぜる。
2. 餃子の皮に1のクリームを包む。
3. 中火にしたフライパンに少量の水を入れ、餃子を並べて蓋をし

て蒸し焼きにする。
4. すぐに盛り付けて食べる。
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