
  
 

  

  
材料：4人分 作り方

ダークチョコレート：200g
ホワイトチョコレート：100g
生クリーム：200ml
いちご：1カップ
バナナ：2本
キウイ：2個
マシュマロ：1カップ
グリーンの食用色素：少々

1. ダークチョコレートとホワイトチョコレートをそれぞれ別々に
溶かし、生クリームを加えてなめらかにする。

2. ホワイトチョコレートにグリーンの食用色素を加えて、リース
の形に盛り付ける。

3. いちご、バナナ、キウイ、マシュマロをフォンデュ用にカット
し、リースの周りに配置する。
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