
  
 

  

  
材料：2人分 作り方

ダークチョコレート：150g
生クリーム：100ml
ベリーのアソート（イチゴ、ラズベ
リー、ブルーベリー）：各適量
マシュマロ：小さじ4
グラハムクラッカー：4枚
エディブルゴールド：少々

1. ダークチョコレートを湯煎で溶かし、生クリームを加えて滑ら
かにする。

2. 溶かしたチョコレートを星座の形をしたフォンデュポットに注
ぐ。

3. ベリーやマシュマロ、グラハムクラッカーを添えて、チョコレ
ートに浸して食べる。

4. 最後にエディブルゴールドを散りばめる。
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