
  
 

  

  
材料：4人分 作り方

透明なパンケーキ生地：200g
ミックスベリー：150g
ホイップクリーム：200ml
ハチミツ：適量

1. 透明なパンケーキ生地をフライパンで軽く焼きます。
2. 各パンケーキにホイップクリームを塗り、ミックスベリーをの

せます。
3. ハチミツをかけて、スタックしていきます。
4. 最上部にも豊富にフルーツを飾り、ホイップクリームと共に提

供します。
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