
  
 

  

  
材料：4～5人分 作り方

熟成オリーブ：200g（種なし）
アンチョビ：50g
ケッパー：30g
ガーリック：2片（みじん切り）
エキストラバージンオリーブオイル
：大さじ3
エイジドバルサミコ酢：大さじ1
フレッシュパセリ：小束（みじん切
り）
塩、黒胡椒：適量

1. オリーブ、アンチョビ、ケッパー、ガーリックをフードプロセ
ッサーで粗くミックスする。

2. オリーブオイルとバルサミコ酢を加えて滑らかになるまでさら
に混ぜる。

3. ミックスにパセリを加え、塩と黒胡椒で味を調える。
4. フレッシュなクラッカーに添えて提供。
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