
  
 

  

  
材料：4人分 作り方

リンゴジュース：500ml
ゼラチン：20g
リンゴ風味のムース：適量
砂糖：適量
リンゴの葉（装飾用）：適量

1. リンゴジュースに砂糖とゼラチンを加えて火にかけ、溶かす。
2. リンゴ型の型にゼラチン液を流し込み、中心にリンゴ風味のム

ースを置く。
3. 冷蔵庫で固める。固まったら、型から取り出し、リンゴの葉を

飾る。
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